
体位変換リフティフィットご 使 用 方 法

相手の腕をまとめ
ます。
膝を立てて下さい。

相手の肩と膝を
持って側臥位に
します。

シートを半分に
折って背中に付け
ましょう。上側の
持ち手を背中側に
向けます。

上側の持ち手を
引き出します

仰臥位に
します。

手前の持ち手と
サイドレールを
バックルで
繋ぎます。

反対側の持ち手を
持って膝を押し
ながら引き起こし
ます。

反対側の
側臥位に
します。

シート
寝ている方を相手・介護している方を自分と表記しています。

持ち手とサイドレールをバックルで繋ぎま
す。

体位変換終了で
す。

膝ベルト

持ち手

シート
バックル

反対側に向ける場合も
同様です。

使い方
動画


